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Grundsatze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
LZurlck ins Spiel“. Es gilt fir den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang
stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen flr
Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die
genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert.
Ausgenommen vom Konzept sind samtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden,
gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen.

Die Grundlage fir samtliche aufgeflihnrten Malinahmen und Regelungen ist die Annahme, dass
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen
der genannten HygienemalRnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhohtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfihrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu ermdglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemaRnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen
Einschatzung kann die Pravention verhaltnismalig angepasst werden.



. Allgemeine Vorschriften und Hygieneregeln

Das Sportgeldnde des FC Wittlingen darf in der aktuell giitigen Warnstufe nur von
Personen betreten werden, die geimpft, genesen oder mit einem Schnelltest negativ
getestet worden sind

Spieltage:

Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen an Spieltagen nur von Spielerinnen und
Spielern sowie von ,,Beschaftigten* (Trainer, Betreuer, SR u. 4.) mit 3G betreten
werden

Training:

Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen beim Training von ,,Beschiftigten“ mit 3G
betreten werden.

Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen beim Training von Spielerinnen und
Spielern nur_mit 3G + (PCR-Test erforderlich)betreten werden

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auflerhalb des Spielfelds (Zonen 2 und 3).

Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (i.d.R. FFP2- oder OP-Masken-Standard) ist tGberall
dort notwendig, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone 1)
einzuhalten.

Korperliche BegrifRungsrituale (z. B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (mindestens 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

2. Verdachtsfille / positive Befunde Covid-19

Die grundsatzliche Gefahr einer Ansteckung/Infizierung wahrend des Trainings-/Spielbetriebs
im Freien ist sehr gering einzuschatzen. Dies legen unterschiedliche Studien/Untersuchungen
nahe. Demnach betrifft die grofite Bedeutung im Infektionsschutz die Einhaltung der
Maflnahmen ,rund um das Spielfeld” (vgl. Kapitel 1). Darlber hinaus gilt:

Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fir alle Beteiligten nur bei
unbeeintrachtigtem Gesundheitszustand mdglich, das heif3t ohne COVID-19-verdachtige
Symptome.

Personen mit verdachtigen Symptomen missen die Sportstatte umgehend verlassen bzw.
dirfen diese gar nicht betreten. Dies sind: Husten, Fieber (ab 38 Grad), Atemnot, samtliche
Erkaltungssymptome, Verlust von Geruchs- und Geschmackssinn. Die gleiche Empfehlung
gilt, wenn derartige Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

Bei positivem Befund gelten immer die Anweisungen der lokalen Behoérden
(Gesundheitsamter), insbesondere die behoérdlichen Festlegungen zur Quarantane. Die lokalen
Behdrden haben auch die Federfliihrung bei der Untersuchung zu méglichen Kontaktpersonen.

Die notwendigen Prozesse werden also grundlegend vom zustandigen Gesundheitsamt
gesteuert und durchgefiihrt. Vom Verein sollte in jedem Fall Unterstiitzung zur raschen



Aufklarung von Verdachtsfallen auf eine COVID-19-Erkrankung und zur Pravention von
weiteren Infektionen geleistet werden.

Bei positivem Befund in einer Mannschaft des Vereins werden folgende Malihahmen
vorbereitet/durchgefiihrt, um die Gesundheitsamter zu unterstiitzen

1. ldentifizieren aller Spieler*innen/Vereinsmitarbeiter*innen, die in direktem Kontakt mit
der infizierten Person waren und Informieren aller betroffenen Personen. Klarung, wie
umfangreich und eng die Kontakte waren.

2. Vorhalten der Kontaktdaten aller betroffenen Personen fiir kurzfristige Rlckfragen der
Behorden.

3. Vorhalten von ,Kontaktdaten des Publikumsbereiches* fiir behérdliche Rickfragen,
sofern die Zone 3 (Publikumsbereich) betroffen ist. Wichtig: Aufgrund des
Datenschutzes keine eigenstandige Verwendung der Kontaktdaten. Weiterfihrende
Hinweise zu Zuschauer*innen/Kontaktdaten in Kapitel 4.

4. Sofortiges Aussetzen des Trainings-/Spielbetriebs der betroffenen Mannschaft sowie
Hinweis zur eigenverantwortlichen Gesundheitsbeobachtung. Der Zeitpunkt zur
Wiederaufnahme muss mit dem ortlichen Gesundheitsamt abgestimmt werden.

5. Bei moglichen Kontakten im Rahmen von Freundschafts- und Wettbewerbsspielen:
Information des Staffelleiters und Abstimmung zur Information von betroffenen
gegnerischen Mannschaften.

6. Bei positivem Befund in/um der/die Mannschaft eines Gegners im Spielbetrieb sollte
eine kurzfristige Information an alle im eigenen Verein betroffenen Personen erfolgen.
Eine Aussetzung des Trainings-/ Spielbetriebs ist in der Regel nicht notwendig, sofern
samtliche HygienemalRnahmen aufierhalb des Spielfeldes eingehalten wurden.
Dennoch sollte ein Hinweis zur eigenverantwortlichen Gesundheitsbeobachtung sowie
eine Abstimmung mit dem 6értlichen Gesundheitsamt erfolgen.

Wichtiger Hinweis flir betroffene Spieler: Im Anschluss an eine Uberstandene Infektion sollten
medizinische Untersuchungen klaren, inwieweit wieder Spielfahigkeit besteht. Insbesondere
Lungen- und Herz-Kreislauf-Funktion sollten Gberprift werden. Entsprechende Empfehlungen
fur Arzt*innen sind veréffentlicht.

3. Organisatorisches

¢ Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verfigungen und Vorgaben.

e Ansprechpartner flir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trainings-
und Spielbetriebs ist Thomas Tiedemann.

e Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und
Maflnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

o Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven
Trainings- und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Gber die Hygieneregeln
informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch
fur die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

o Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelande aufhalten (Zone 3), missen Uber
die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der
Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.



Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.

4. Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld*

In Zone 1 (Spielfeld) befinden sich nur die flr den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen
Personengruppen:

o Spieler*innen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept
Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
Alle Personen in der technischen Zone/im Bereich der Auswechselbanke halten entweder
Mindestabstand oder tragen mindestens medizinischen Mund-Nase-Schutz.
Medizinisches Personal betritt das Spielfeld zur Behandlung ausschlie3lich mit
medizinischem Mund-Nase-Schutz.
Die Zone 1 wird ausschlieBlich an festgelegten und markierten Punkten betreten und
verlassen.
Fur den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurtick werden unterstiitzend
Wegefiihrungsmarkierungen genutzt.
Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausibung Zutritt zu Zone 1 bendtigen (z.B.
Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des
Mindestabstandes gewahrt.

O O O O O

Zone 2 ,,Umkleidebereiche*

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spieler*innen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nase-
Schutz.
Die Trainings- und Belegungsplanung der Umkleidebereiche sind so gestaltet, dass
genugend Zeit fir hygienekonzeptkonformes Vor- und Nachbereiten der
Trainingseinheit/des Spiels eingeplant ist. Die Nutzung in mehreren Kleingruppen
nacheinander ist vorgesehen.
Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten
zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen und ausreichend geliftet.
Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie
zeitlicher Versetzung/Trennung.
Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige
Minimum beschrankt.
Der Aufenthalt in den Ein-/Ausgangsbereichen sowie Gangen/Zuwegen ist zu vermeiden.



Das Betreten/Verlassen der Umkleidebereiche erfolgt unter Nutzung von Mund-Nase-
Schutz.

Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)“

Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuRenbereich)“ bezeichnet samtliche Bereiche der
Sportstatte, welche frei zuganglich und unter freiem Himmel (auch Uberdachte
Aulenbereiche) sind.
Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte Gber mehrere offizielle Eingange. Die
anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.
Zur Unterstltzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht:

o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen

o Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen

o Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb
Unterstlitzend werden Plakate zu den allgemeinen Hygieneregeln genutzt.

Folgende Bereiche der Sportstatte fallen nicht unter die genannten Zonen und sind separat zu
betrachten und anhand der lokal gultigen behérdlichen Verordnungen zu betreiben:

Vereinsheim
Ggf. getrennte Gastronomiebereiche
Sonstige Gesellschafts- und Gemeinschaftsraume

5. Trainingsbetrieb

Grundsatze

Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen beim Training von ,Beschiftigten“ mit 3G
betreten werden.

Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen beim Training von Spielerinnen und
Spielern nur_mit 3G + (PCR-Test erforderlich) betreten werden

Die Grolie der Trainingsgruppen orientiert sich an der gultigen Verordnung.
Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen Uber die
Maflnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.
Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Rlickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdogliche Trainingsplanung zu ermdglichen.
Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstitte

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training
geplant ist.

Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3
maglich.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des Trainingsbetriebes
sichergestellt.



6. Spielbetrieb an Verbandsspieltagen

6.1 Anreise der Teams zum Sportgeldande

* Anreise der Teams mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen. Fahrgemeinschaften sollten
soweit mdglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise in Mannschaftsbussen/-
Transportern sind die geltenden Abstandsregelungen und Hygienevorgaben zu beachten.

* Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

6.2 Kabinen (Teams & Schiedsrichter)

* Die Umkleide- und Duschbereiche diirfen an Spieltagen nur von Spielerinnen/Spielern
sowie von ,,Beschiftigten” (Trainer, Betreuer, SR u. 4.) mit 3G betreten werden

» Es wird versucht, jeder Mannschaft immer zwei Kabinen (mit jeweils einem Duschraum) zur
Verfligung zu stellen. Pro Kabine ist auf unserer Sportanlage die Belegung mit maximal 5
Spielern gleichzeitig zulassig.

* Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken

» Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchfiihren. Diese sind im Freien, unter
Einhaltung des Mindestabstands, durchzufihren.

* Alle Personen, die sich in der Kabine aufhalten, missen einen Mund-Nasen-Schutz tragen.
* Die Kabinen nach jedem Spiel grindlich (Empfehlung mindestens 10 Minuten) Itften.
» Auch im Kabinengang ist das korrekte Tragen eines Mund-Nasen-Schutz obligatorisch.

6.3 Duschen / Sanitarbereich

* Duschen diirfen an Spieltagen nur von Personen mit 3G betreten werden
» Abstandsregeln gelten auch in den Duschen.

* Die Duschen dirfen mit maximal vier Personen gleichzeitig betreten werden.

* Es wird empfohlen, wenn mdglich zu Hause zu duschen.

* Auf den Toiletten muss der Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

6.4 Weg zum Spielfeld

* Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum
Aufwarmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet
werden.

* Die Mannschaft, denen die Kabinen 1/2 und 1 zugeordnet wurde, betreten und verlassen
den Kabinentrakt durch den vorderen Eingang zum Spielfeld hin. Die Mannschaft, denen die
Kabinen 2 und 3 zugeordnet wurde, betreten und verlassen den Kabinentrakt durch den
hinteren Eingang zur Stral3e hin.

6.5 Spielbericht

* Das Ausftillen des Spielberichtes Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der
Aufstellungen erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Méglichkeit jeweils im
Vorfeld bzw. auf eigenen (mobilen) Geraten. Der Schiedsrichter sollte nach Moéglichkeit
ebenso den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) Gerat ausflllen.



» Werden vor Ort Eingabegerate von mehreren Personen benutzt, ist sicherzustellen, dass
unmittelbar nach Eingabe der jeweiligen Person eine Handdesinfektion mdglich ist.

* Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen
genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der Betreuer
pro Team sollte die Anzahl 5 nicht Gberschreiten.

6.6 Trainerbanke / Technische Zone

* Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich wahrend des Spiels in der
technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten. Ist bei Spielen (z.B. Kleinfeld) die
Kennzeichnung einer Technischen Zone nicht méglich, halten sich alle Betreuer an der
Seitenlinie auf, wobei Heim- und Gastmannschaft jeweils die gegenlberliegende
Spielfeldseite benutzen sollten.

* In allen Fallen ist nach Mdglichkeit auf den Mindestabstand zu achten.

* Auch die Spieler auf der Ersatzbank haben den obligatorischen Mindestabstand einzuhalten.
Ist dies nicht moglich wird das Tragen eines Mund-Nasen Schutz dringend empfohlen.

6.7 Halbzeit

* In den Halbzeit- bzw. Verlangerungspausen verbleiben nach Mdglichkeit alle Spieler,
Schiedsrichter und Betreuer im Freien.

* Falls kein Verbleib im Freien méglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu
den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten

6.8 Zuschauer

* Es diirfen nur Zuschauer mit 3 G auf das Sportgelande des FC Wittlingen

Die Kontrolle der 3 G — Nachweise und Erfassung der Kontaktdaten der anwesenden
Zuschauer Corona §6 (analog Gastronomie)wird beim Eintritt auf das Sportgelande
durchgefiihrt. Es herrscht Meldepflicht. Sollte ein Zuschauer dies verweigern oder nachweislich
falsche Angaben machen wird diese Person der Sportanlage verwiesen. Die Erfassung dient
ausschlieB3lich zur Nachverfolgung méglicher Infektionsketten. Die Erfassung der Kontaktdaten
beim FC Wittlingen erfolgt entweder per LUCA App (QR Codes sind ausgehangen) oder
schriftlich.

» Zuschauer / Eltern sind von den jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen Gber dieses
Hygienekonzept zu informieren und zu bitten, erst zu Spielbeginn zu erscheinen.

* Es gelten zu jeder Zeit flr alle anderen Zuschauer die Abstandsregelungen sowie die
Maskenpflicht, sobald Innenrdume (Gebaude) des FC Wittlingen betreten werden, oder der
Mindestabstand im AulRenbereich nicht eingehalten werden kann.

* In den Innenbereich des Kunstrasenplatzes dirfen nur Spieler und Offizielle. Alle Zuschauer
haben sich wahrend des gesamten Spiels im Aullenbereich aufzuhalten. Hier ist auRerdem
wie immer auf den Mindestabstand zu achten.

* Im Innenbereich des Hauptspielfeldes dirfen sich ebenfalls nur Spieler und Offizielle
Aufhalten. Alle Zuschauer haben sich wahrend des gesamten Spiels im Aul3enbereich
aufzuhalten und die Abstandsregeln einzuhalten. VerstéfRe werden von den Ordnern
angesprochen, wobei diese das Recht haben bei Nichtbeachtung entsprechende Personen
der Sportstatte zu verweisen.



7. Ergidnzende Hinweise KinderfuRball

Grundsatzlich gelten samtliche Hygieneregeln und Hinweise aus diesem Konzept auch flir den
Trainings- und Spielbetrieb im Kinderful3ball. Vor allem aufgrund der besonderen Spielformen
der KinderfulRballfestivals® kdnnen im Bereich der Organisation jedoch einige zusatzliche
Empfehlungen beachtet werden.

Allgemeines: Spieltage

Bei der Planung von Spieltagen - besonders im Turniermodus — werden nur so viele
Vereine und Spieler*innen involviert, dass die Hygienemalnahmen und
Abstandsregelungen auf der Sportanlage jederzeit eingehalten werden kénnen.
Jedem Team wird eine Aufenthaltszone zugeteilt. Diese werden per Markierungshttchen
abgesteckt. Innerhalb dieser Zone gilt die Einhaltung des Mindestabstands. Ein
ausreichender Abstand (min. 1,5 Meter) zwischen den einzelnen Zonen sowie den
Spielfeldern/Kleinfeldern ist notwendig.
Die Teams kommen am besten gemeinsam auf die Sportanlage und gehen zlgig auf die
zugeteilten Aufenthaltsflachen.
Soweit moglich kommen die Kinder bereits umgezogen zur Sportanlage und flihren nur
noch den Schuhwechsel unter freiem Himmel durch. Gleiches gilt nach Abschluss des
Spieltages. Um dies zu ermdglichen kénnen entweder Trikots vorab verteilt, oder es kann
mit Markierungshemden gespielt werden.
Nach Beendigung des Turniers findet keine Verabschiedung der einzelnen Mannschaften
statt. Alle Teilnehmer*innen und Begleitpersonen verlassen zligig das Sportgelande, damit
es zu keinem Aufeinandertreffen mit Personen nachfolgender Veranstaltungen kommt.

¢ Hinweis an Eltern: Bei ungeklarten Verdachtsfallen im direkten Umfeld (z.B. Schule,
Kindergarten/Kita, Familie, Freundeskreis) der Kinder die Teilnahme sorgfaltig abwagen
und im Zweifel eher aussetzen.

Organisation: Spieltage

Pro Verein/Mannschaft ist nur eine*n Betreuer*in auf dem Spielfeld (Coaching Zone)
vorgesehen.

Die Anzahl an Spieler*innen wird Gber die gultigen Verfligungslagen reguliert. Dies wird bei
der Planung bericksichtigt.

Die geeignetste Spielform ist 3vs3 auf maximal vier Feldern.

Kontakte zwischen den Teams auf3erhalb des Spielgeschehens sind zu vermeiden. Hierzu
sind unterstutzend die Aufenthaltszonen zu nutzen.

Im Spielbetrieb hat jedes Team am Spielfeld eine eigene Wechselzone. Ein Platzwechsel
erfolgt Uber den Korridor in eine Richtung.

In den Coaching Zonen halten sich gleichzeitig maximal zwei Personen auf. Da es zu
Kontakt mit Spieler*innen anderer Teams kommen kann, ist das Tragen von Mund-Nase-
Schutz verpflichtend.

Alle Teams werden im Vorfeld per Skizze Uber die einzelnen Zonen informiert.

Zuschauer*innen/Begleitpersonen

Die maximale Anzahl an Begleitpersonen wird anhand der gultigen Verfligungslagen und
Voraussetzungen der Sportanlage ausgerichtet. Gast-Teams werden entsprechend
informiert.

Nach dem Betreten der Sportanlage wird ein fester Platz im Zuschauerbereich (um das
Spielfeld, auRBerhalb des Wechselkorridors) eingenommen. Es gilt ein Mindestabstand von



1,5 Metern zu anderen Personengruppen. Ist die Einhaltung des Abstandes nicht méglich,

gilt Maskenpflicht.

o Der feste Platz sollte auch bei Platzwechsel der eigenen Teams/Kinder beibehalten werden
und nicht um das Spielfeld ,gewandert” werden.

o Tipp fur Eltern/Begleitpersonen: Bei schlechter Witterung warme Kleidung/Decken und
Sitzlberwiurfe (z.B. Plastiktiten) im Auto vorhalten, um Kinder mit schmutziger/feuchter
Kleidung zu transportieren.

7. Einschatzung des Infektionsrisikos

Der FC Wittlingen sorgt mit diesem Hygienekonzept flir eine verhaltnismalige und
bestmdogliche Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos
werden in Abstimmung mit den fiir die Sportstatte zustdndigen Behdrden die entsprechenden
HygienemalRnahmen vorgesehen und veranlasst.
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Allgemeine
Zutrittsregelungen

Ausschliefdliche Nutzung Ausschlie3liche Nutzung AusschlieRliche Nutzung

von offiziellen
Eingangen, zur
Bestimmung der

Gesamtpersonenanzahl Gesamtpersonenanzahl

von offiziellen
Eingangen, zur
Bestimmung der

des Sportgelandes von
Personen der Zone 1
und 2 mit Zutritt Gber
einen offiziellen Eingang
Zone 3 ist gesperrt (keine
Zuschauer!)

Zone 2:
Umkleidebereiche

Desinfektionsmoglichkeit Desinfektionsmadglichkeit Desinfektionsmoglichkeit

Benutzung an
Spieltagen nur von
Personen mit 3G
Benutzung beim
Training von
Beschiiftgten mit 3G
von Spielern/
Spielerinnen nur mit
3G+

Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
und Tragen von Mund-
Nase-Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Benutzung an
Spieltagen nur von
Personen mit 3G
Benutzung beim
Training von
Beschiiftgten mit 3G
von Spielern/
Spielerinnen nur mit
3G+

Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
und Tragen von Mund-
Nase-Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Benutzung nur von
Personen mit 3 G
Benutzung beim
Training von
Beschiiftgten mit 3G
von Spielern/
Spielerinnen nur mit
3G+

Empfehlung zum
Umziehen und Duschen
zu Hause
Reduzierung der
nutzenden Personen

Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
und Tragen von Mund-
Nase-Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Ausreichend Ausreichend Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit Desinfektionsmadglichkeit Desinfektionsmoglichkeit

Zone 3: Sportstatte (im
AuRenbereich)

Mind. 1,5 m oder Tragen Mind. 1,5 m und Tragen Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase- eines Mund-Nase- eines Mund-Nase-
Schutzes Schutzes Schutzes

Zone 3: Offentliche
Sanitarbereiche

Méglichkeit zum
Handewaschen

Méglichkeit zum
Handewaschen

Méglichkeit zum
Handewaschen

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Getrianke und Vereinsgastronomie anhand der giiltigen behdérdlichen Vorgaben.

Verpflegung Empfehlung zur eigenstandigen Verpflegung der aktiven Sportler‘innen
Reinigungsplan aller Mehrmals pro Woche  Einmal taglich inkl. Nach jedem Trainings-
Umkleide- und inkl. taglichem Durchliften oder Spielbetrieb inkl.

Sanitarbereiche Durchluften Durchluften



